
「
認
知
症
」
と
い
う
言
葉
に
不

安
を
感
じ
る
方
は
多
い
と
思
い
ま

す
。
「
炭
鉱
の
ま
ち
」
大
牟
田
市

は
高
齢
化
率
29
.7
％
。
認
知
症

に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
家
や
ま

ち
で
安
心
し
て
豊
か
に
暮
ら
し
続

け
る
こ
と
が
で
き
る
「
ま
ち
づ
く

り
」
を
し
て
い
る
と
担
当
課
長
は

説
明
し
ま
し
た
。
ま
た
、
「
認
知

症
の
人
が
た
ま
た
ま
め
ぐ
り
合
っ

た
施
設
に
よ
っ
て
幸
福
に
も
不
幸

に
も
な
る
の
で
は
な
く
、
ど
こ
に

い
て
も
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
よ
う
に

な
る
た
め
に
、
み
ん
な
で
認
知
症

ケ
ア
の
力
を
高
め
る
」
と
い
う
理

念
で
認
知
症
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

養
成
と
も
の
忘
れ
検
診
、
も
の
忘

れ
相
談
体
制
を
つ
く
り
ま
し
た
。

23
小
学
校
区
に
介
護
予
防
拠
点

と
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
を

整
備
。
そ
の
ひ
と
つ
大
牟
田
市
内

に
あ
る
高
齢
者
総
合
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
・

サ
ン
フ
レ
ン
ズ
を
訪
問
し
ま
し
た
。

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
と

は
、
９
人
程
度
の
集
団
で
生
活
し

ま
す
。
認
知
症
の
方
だ
け
で
生
活

し
た
り
、
特
養
ホ
ー
ム
と
し
て
身

体
的
な
介
護
も
必
要
な
方
も
い
ま

す
。
生
活
集
団
が
少
な
い
の
で
比

較
的
穏
や
か
に
暮
ら
せ
る
の
で
、

い
ま
は
そ
う
い
う
方
向
に
施
設
建

設
も
流
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
個

室
な
の
で
一
人
に
な
り
た
い
と
き

に
、
時
間
と
空
間
が
確
保
さ
れ
る

の
で
い
い
と
思
い
ま
す
。
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大分県（総合ケアセンター）・ 福岡県（高齢者総合ケアセンター）

小規模多機能居宅介護と認知症グループホーム

小さな集団での生活は安心感を与える
8月31日～9月2日に厚生委員会の視察があり、大分県中津市の総合ケアセンター

いずみの園と、福岡県大牟田市の高齢者総合ケアセンターを視察しました。なお、

障害福祉施設ゆずの木福祉会については先週号で報告したので２施設の報告です。

厚
生
委
員
会
視
察

高
齢
化
率
29
％
の
大
牟
田

認
知
症
を
地
域
全
体
で
支

え
る
仕
組
み
を
つ
く
る

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介

護
施
設
が
22
ヶ
所



サ
ン
フ
レ
ン
ズ
は
、
特
養
だ
け

で
な
く
ケ
ア
ホ
ー
ム
、
デ
イ
ケ
ア
、

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
事
業
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
小
集
団
の
ケ
ア
で
一
人

一
人
の
気
持
ち
を
受
け
止
め
る
よ

う
心
が
け
て
い
ま
す
。

南
も
、
20
年
ほ
ど
前
に
行
っ
た

デ
ン
マ
ー
ク
で
は
少
人
数
に
よ
る

ケ
ア
と
個
人
室
を
整
備
し
、
年
を

と
っ
て
も
個
を
大
事
に
す
る
運
営

を
し
て
い
ま
し
た
。
食
事
、
昼
間

の
過
ご
し
方
、
入
浴
な
ど
一
人
一

人
違
い
ま
す
か
ら
そ
れ
を
尊
重
す

る
施
設
運
営
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

日
本
で
は
ま
さ
に
今
、
そ
う
い
う

運
営
が
出
て
き
て
い
る
の
だ
と
思

い
ま
す
。
デ
ン
マ
ー
ク
に
行
っ
た

と
き
、
説
明
を
し
て
く
れ
た
方
は

「
日
本
は
30
年
く
ら
い
遅
れ
て
い

る
の
で
、
個
室
も
こ
れ
か
ら
の
問

題
で
は
な
い
か
」
「
個
室
整
備
は

大
事
で
す
」
と
話
し
て
い
た
こ
と

を
思
い
出
し
ま
す
。

左
の
写
真
は
、
サ
ン
フ
レ
ン
ズ

の
認
知
症
デ
イ
ケ
ア
内
で
説
明
を

聞
い
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
デ
イ

ケ
ア
に
来
て
気
分
が
悪
く
な
っ
た

と
き
に
は
奥
の
部
屋
で
休
め
ま
す
。

社
会
福
祉
法
人
・
新
生
寿
会
が

運
営
す
る
「
ジ
ロ
ー
ル
麹
町
」
に

共
産
党
区
議
団
と
し
て
視
察
し
ま

し
た
。
千
代
田
区
麹
町
に
あ
り
ま

す
。こ

の
施
設
も
認
知
症
の
高
齢
者

を
対
象
に
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
、
特

養
ホ
ー
ム
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど

の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

私
が
と
り
わ
け
み
た
い
と
思
っ
た

の
は
、
品
川
区
が
小
規
模
特
養
を

検
討
す
る
と
い
い
始
め
た
の
で
、

ど
の
よ
う
に
運
営
さ
れ
て
い
る
の

か
を
み
た
か
っ
た
の
で
す
。

６
０
０
㎡
い
っ
ぱ
い
に
建
設
し

て
あ
り
ま
す
が
、
建
物
の
真
ん
中

に
は
空
地
を
と
っ
て
い
る
の
で
明

る
さ
は
確
保
さ
れ
て
い
ま
す
。
各

フ
ロ
ア
ご
と
に
１
ユ
ニ
ッ
ト
と
し

て
生

活
ス

ペ
ー

ス
に

な
っ

て
い

ま
すユ

ニ
ッ
ト
ご
と
に
一
日
の
生
活

の
流
れ
を
作
り
、
食
事
作
り
な
ど

に
取
り
組
み
ま
す
が
、
そ
の
日
の

体
調
で
参
加
は
自
由
で
す
。
驚
い

た
こ
と
は
、
朝
ご
は
ん
を
６
時
に

食
べ
た
い
人
に
は
そ
れ
を
保
障
す

る
介
護
体
制
が
あ
る
と
い
う
の
で

す
。
入
浴
も
同
じ
で
す
。
一
人
一

人
に
合
わ
せ
る
こ
と
を
徹
し
て
い

ま
す
。
個
室
に
は
洗
面
と
ト
イ
レ

が
あ
り
ま
す
。
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生
活
・雇
用
・子
そ
だ
て
・教
育
な
ど
何
で
も
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

連
絡
先

南
恵
子
区
議
会
議
員

電
話(

３
７
９
０)
１
５
２
３

施
設
運
営
に
先
進
的
な
デ

ン
マ
ー
ク
の
介
護
を
学
ぶ

千
代
田
区
麹
町
に
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

ジ
ロ
ー
ル
麹
町
を
視
察
9月7日


