
２
０
１
３
年
４
月
か
ら
実
現
し

た
若
者
健
診
。
当
時
は
、
対
象
が

35
～
39
歳
で
し
た
。

共
産
党
は
切
れ
目
な
く
健
診
が
受

け
ら
れ
る
よ
う
に
と
、
対
象
年
齢

を

15
歳
か
ら
に
す
べ
き
と
引
き

下
げ
を
求
め
続
け
て

き
ま
し
た
。

今
回
、
よ
う
や
く

20
～
39
歳
ま
で
大
幅

に
対
象
年
齢
が
拡
大

さ
れ
た
の
で
、
本
当

に
良
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。

若
者
の
２
人
に
１

人
が
非
正
規
労
働
と

い
う
雇
用
破
壊
に
よ
っ

て
、
高
校
や
大
学
を

卒
業
し
て
か
ら
一
度

も
健
診
を
受
け
た
こ

と
の
な
い
若
者
が
増

え
、
健
康
格
差
が
問

題
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。

35
～
39
歳
の
人
口
は
約
３
万

５
千
人
い
ま
す
が
、
健
診
を
受
け

た
方
は
７
６
５
人
（
14
年
度
）
。

受
け
た
方
の
う
ち
、
「
正
常
」
は
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対象年齢 拡大に

非正規雇用の多い若者世代を対象にした健診制度が２０歳から受診できるようになり

ました。共産党が２００４年から議会で取り上げ続け、住民からの請願運動、医師会か

らの要望と結んで２０１３年度に実現。

若
者
健
診
（
男
性
）

７
割
が
要
治
療
・
要
注
意

男性の健診結果

正常

（27％）

要 注 意
（47％）

要治療

（26％）正常
（50％）

要 注 意

（40％）

要治療
（10％）

女性の健診結果

2014年度「35歳からの健診」の結果

２０歳から



男
性
は
わ
ず
か
27
％
、
７
割
超
が

要
注
意
・
要
治
療
と
い
う
結
果
で

す
（
前
の
ペ
ー
ジ
の
円
グ
ラ
フ
参

照
）女

性
も
正
常
は
50
％
。
半
数
は

要
治
療
と
要
注
意
で
す
。
「
異
常
」

の
方
が
こ
ん
な
に
い
る
と
は
驚
き

で
す
。

健
診
を
受
け
た
人
は
若
者
人
口

の
わ
ず
か
２
％
。
ほ
と
ん
ど
の
若

者
が
区
の
健
診
制
度
が
あ
る
こ
と

を
知
ら
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。

労
働
安
全
衛
生
法
で
は
、
「
常

時
使
用
す
る
労
働
者
」
へ
の
年
１

回
の
健
診
を
義
務
付
け
て
い
ま
す

が
、
パ
ー
ト
や
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど

の
非
正
規
労
働
は
健
診
の
機
会
が

保
障
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、

深
夜
労
働
や
長
時
間
労
働
な
ど
若

者
を
使
い
捨
て
に
す
る
ブ
ラ
ッ
ク

な
働
か
せ
方
が
蔓
延
し
て
い
ま
す
。

未
来
を
担
う
若
者
の
命
と
健
康

を
守
る
た
め
に
も
、
健
康
格
差
を

な
く
す
た
め
に
も
、
年
１
回
の
健

診
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

若
者
が
健
診
を
当
た
り
前
に
受
け

る
よ
う
に
す
る
た
め
に
も
、
ま
ず

制
度
の
周
知
が
必
要
で
す
。

共
産
党
は
、
昨
年
の
決
算
委
員

会
で
も
健
診
制
度
の
周
知
、
対
象

の
拡
大
、
健
診
に
歯
科
検
診
を
入

れ
る
よ
う
求
め
ま
し
た
。

歯
科
検
診
は
、
現
在
、
40
・
45
・

50
・
55
・
60
・
65
・
70
と
５
歳
刻

み
で
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
長
い

人
生
の
中
で
７
回
し
か
受
け
る
機

会
が
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
で
は
健

診
が
習
慣
に
な
り
ま
せ
ん
。

品
川
区
の
国
保
の
基
本
健
診
・

保
健
指
導
の
実
施
計
画
で
も
、
今

後
の
課
題
の
ひ
と
つ
で
あ
る
「
重

症
化
予
防
対
策
」
に
「
歯
科
受
診

の
勧
奨
」
が
位
置
付
け
ら
れ
ま
し

た
。
そ
こ
で
は
「
糖
尿
病
で
は
歯

周
病
の
頻
度
が
高
く
、
歯
周
病
が

あ
る
と
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
悪

く
な
る
傾
向
。
心
疾
患
が
あ
る
方

は
、
歯
周
病
か
ら
体
内
に
細
菌
が

入
る
こ
と
で
重
症
化
す
る
傾
向
が

あ
る
」
と
述
べ
て
い
ま
す
。

歯
周
病
を
防
ぐ
た
め
に
も
、
毎

年
の
健
診
で
チ
ェ
ッ
ク
し
、
指
導

を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

「
歯
科
検
診
を
20
歳
か
ら
毎
年
受

け
ら
れ
る
制
度
に
充
実
を
」
の
声

を
ご
一
緒
に
広
げ
ま
し
ょ
う
。
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何でも相談会

66月8日（水）

午後６時半～

南恵子事務所

気軽ににご相談ください

連絡は（３７９０）１５２３

若
者
健
診
を
受
け
よ
う
」

区
は
健
診
制
度
の
周
知
を

年
１
回
の
歯
科
検
診
を
実

現
さ
せ
よ
う

健
診
の
中
身
は
次
の
よ
う
な
内
容
で
す

①
問
診
②
理
学
的
検
査
③
血
圧
測
定
④
尿
検
査
（
蛋
白
、
糖
、
潜
血
）

④
血
液
検
査
（
赤
血
球
、
白
血
球
、
血
色
素
、
ヘ
マ
ト
ク
リ
ッ
ト
、

血
小
板
、
血
清
鉄
、
中
性
脂
肪
、
血
糖
値
、H

bA1C

、GOT

、H
DL

・L

DL

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、GPT

、
γGPT

、
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
、
尿
酸
）

実
施
機
関
は
？

区
内
２
０
７
ヵ
所
の
契
約
医
療
機
関
（
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）


